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साराोंश  

 

भारि एक प्रजािाोंशिक देश है। प्रजािाोंशिक देश की शवचारधारा के अनुसार सभी बालक ों क  शशक्षा प्राप्त रकने के समान 

अशधकार है चाहे वह प्रशिीााााशाली ह  अथवा बाशधि ह ों। शकसी भी रूप में जैसे-शारीररक बाशधि, मानशसक मोंशदि, दृशि 

बाशधि, श्रवण बाशधि, शारीररक अोंग के अस्थथ द ष ों से बाशधि ह , सभी क  शशक्षा प्राप्त करने का समान अशधकार है। 

सीभ प्रकार के बालक ों क  सकूल शशखा प्राप्त करने व शवकास का पूणा अशधकार है। 

 

यह एक सवामान्य िशय है शक सभी व्यस्ि शारीररक, मानशसक, सामाशजक एवों शैशक्षक रूप से शकसी न शकसी सीमा िक 

एक-दूसरे से शभन्न ह िे हैं। सरकार, समाज िथा शशक्षा सोंथथाओों का यह किाव्य ह ना चाशहए शक वे इन बालक ों क  

पहचान कर उनकी आवश्यकिाओों के अनुकूल शशक्षा एवों शनदेशन प्रदान करें । 

 

समावेशी शशक्षा इसशलए महत्वपूणा है कय ोंशक इसके अोंिगाि शवशभनन प्रकार से शनयोग्य बालक भी एक सामान्य शवद्यालय 

की सामान्य कक्षा में सामान्य बालक ों के साथ शशक्षा ग्रहण कर पािे हैं। 

 

परों िु समस्या यह है शक शदव्याोंग बचे्च सामान्य शवद्यालय की सामान्य कक्षाओों में लाभ नही ों उठा पा रहे हैं। इसका मुख्य 

कारण शशक्षक ों और अशभभावक ों के समावेशी शशक्षा के प्रशि उशचि दृशिक ण की कमी है। कही ों न कही ों समुदाय में 

समावेशी शशक्षा के प्रशि जागरूकिा का अभाव है। जब िक समावेशी शशक्षा के मुख्य घटक शवद्यालय, पररवार और 

समुदाय इसके प्रशि सकारात्मक दृशिक ण नही ों अपनािे िब िक समावेशी शशक्षा का पूणा शियान्वयन सोंभव नही ों हैं। 

 

प्रस्तावना –  

 

सिक्षा मानव की िमस्त स्वाभासवक िक्तियोों का पूणस प्रगसतिील सवकाि है, अतः  सिक्षाजसन करने वालृा बालक िामान्य हो या 

सदव्ाोंग, उिको सिक्षा प्राप्त करने का िमान अविर प्राप्त होना न्याय िोंत है। 

  

भारतीय िोंसवधान के अनुचे्छद 45 (नीसत सनदेिक तत्व) में प्रावधान सकया गया है सक 6 िे 14 वर्स के िभी बच्ोों की अनसवायस व 

सनः िुल्क सिक्षा की व्वस्था की जाए। स्वतोंत्रता प्राक्तप्त के पश्चात् इि उदे्दश्य की प्राक्तप्त के प्रयाि चल रहे हैं, परों तु आज प्राथसमक 

सिक्षा के िवसव्ापीकरण के लक्ष्य की प्राक्तप्त ही आोंसिक रूप िे हो पाई है। इिके सलए अनेक कारण उत्तरदायी है, सजनमें एक 

बहुत ही महत्वपूणस कारण हैं। सदव्ाोंग बालकोों की सिक्षा के प्रसत िकारात्मक दृसिकोण का अभाव है।  

  

सवश्व जनिोंख्या का एक बहुत बड़ा भाग सदव्ाोंग व्क्तियोों का है। सवश्व में कुल सदव्ाोंगो का लगभग आठवाों सहस्सा भारत मोंेे है। 

 

इि प्रकार सदव्ाोंग वगस का प्रभाव आसथसक व िामासजक रूप िे िमाज पर पड़ता है। सदव्ाोंग वगस भी िमाज का असभन्न वगस है। 

अतः  आवश्यकता इि बात की है सक सदव्ाोंग बच्ोों को उन्नसत के पयासप्त अविर सदए जाए तासक िमाज व रािर  की उन्नसत में उनका 

भी िहयोग प्राप्त हो िके। 

  

भारतीय सिक्षा आयोग (1964-66) के अनुिार सदव्ाोंग बालक को दी जाने वाली सिक्षा का प्रमुख कायस है- उिके िामासजक और 

िाोंसृ्कसतक वातावरण िे िामोंजस्य करने के सलए तैयार करना, सजिका सनमासण िामान्य व्क्ति की आवश्यकताओों को पूणस करने 

के सलए हुआ है। अतः  यह आवश्यक है सक सदव्ाोंग बालकोों की सिक्षा िामान्य सिक्षा प्रणाली का असभन्न अोंग हो। 

  

इिी उदे्दश्य की पूसतस के पूरक कायसक्रम के रूप में िन् 1975 में िमाज कल्याण सवभाग, भारत िरकार ने िमेसकत सिक्षा योजना 

(आई ई डी)  प्रारोंभ की। इि योजना के अोंतगसत िामान्य सवद्यालय में पढने वाले सदव्ाोंग छात्रोों को छा.वृसत्त व असतररि िुसवधा दी 

गई तासेेा सवसिि सिक्षा के सलए असतररि भते्त का प्रावधान सकया गया। 
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यसद सवकलाोंग बचे् िामान्य िमुदाय के िाथ रहते हैं तो सवसिि सवद्यालय में सिखा के सलए उन्हें पृथक नही ों करना चासहए, बक्तल्क 

िामन्य बच्ोों के िाथ िामान्य सवद्यालय में पढ़ाया जाना चासहए। 

  

रािर ीय सिक्षा नीसत (1986) में िमानता के सलए सिक्षा नामक अध्याय में सदव्ाोंग बच्ोों और िामान्य बच्ोों की सिखा के एकीकरण 

की आवश्यकता पर बल सदया गया है। 

 

िमस्या का औसचत्य -  

भारत एक प्रजाताोंसत्रक देि है। प्रजाताोंसत्रक देि की सवचारधारा के अनुिार िभी बालकोों को सिक्षा प्राप्त करने के िमान असधकार 

हैं चाहे वह प्रसतभािाली हो अथवा बासधत हो। सकिी भी रूप में जैिे-िारीररक बासधत, मानसिक मोंसदत, दृसि बासधत, श्रवण बासधत, 

िारीररक अोंग के अक्तस्थ दोर्ोों िे बासधत हो, िभी को सिक्षा प्राप्त करने का िमान असधकार है। िभ्ज्ञी प्रकार के बालकोों को सू्कल 

सिक्षा प्राप्त करने व सवकाि का पूणस असधकार है। 

  

िमावेिी सिक्षा इिसलए महतवपूणस है क्ोोंसक इिके अन्तगसत सवसभन्न प्रकार के सनयोग्य बालक भी एक िामान्य सवद्यालय की 

िामान्य कक्षा में िामान्य बालाके के िाथ सिक्षा ग्रहण कर पाते हैं। 

  

परनु्त िमस्या यह है सक सवकलाोंग बचे् िामान्य सवद्यालय की िामान्य कक्षाओों में लाभ नही ों उठाेा पा रहे हैं। इिका मुख्य कारण 

सिक्षकोों और असभाभावकोों के िमावेिी सिक्षा के प्रसत उसचत दृसिकोण की कमी है। कही ों न कही ों िमुदाय में िमावेिी सिक्षा के 

प्रसत जागरूकता का अभाव है। जब तक िमावेिी सिक्षा के मुख्य घटक सवधालय, पररवार औरी िमुदाय इिके प्रसत िकारात्मक 

दृसिकोण नही ों अपनाते तब तक िमावेिी सिक्षा का पूणस सक्रयान्वयन िोंभव नही ों हैं। 

 

सोंबोंशधि साशहत्य 

1. मोंजू वेणी (2018) ’’िहरी के्षत्र एवों ग्रामीण के्षत्र की िमावेिी सिक्षा के अोंतर का अध्ययन’’  

उदे्दश्य - िहरी के्षत्र एवों ग्रामीण के्षत्र में िमावेिी सिक्षा के अोंतर को जानना। 

सनष्कर्स- िहरी के्षत्र व ग्रामीण के्षत्र में सदव्ाोंग बालकोों के सलए प्रारोंभ िमावेिी सिक्षा के द्वारा अोंतर को पहचान कर उनका िवाांगीण 

सवकाि करना। 

 

2. कमलम (2018) ’’सत्रची जनपर में सत्रवरों बूर ग्रामीण के्षत्र के प्राथसमक सवद्यालय के अध्यापकोों का अध्ययन’’ 

उदे्दश्य- मोंदबुक्ति बालकोों को पढ़ाने वाले सिक्षकोों की कायसक्षमता का सनमासण कर अध्ययन सकया। 

सनष्कर्स- प्राथसमक सवद्यालयोों के सिक्षकोों की मोंदबुक्ति बालकोों के सवर्य में काफी जानकारी बढ़ी है। 

 

3. स्वरूप चौपड़ा (2017) ’’असतिसक्रय अवस्था में ध्यान की कमी पर अध्ययन’’  

उदे्दश्य- िोधकतास ने असभभावकोों तथा सिक्षकोों के िाक्षात्कार के सलए सिक्षकोों तथा असभभावकोों का सनरीक्षण, ञान, सवद्यालय का 

प्रवेि, घर का वातावरण, सिक्षाकोों तथा असभभावकोों पर ध्यान देते हुए सकया गया। 

सनष्कर्स- िोधकतास ने सवद्यालयोों का िमावेिी सिक्षा के प्रसत दृसिकोण जानने का प्रयाि सकया। 

 

िकनीकी शब् ों का पररभाषीकरण –  

 

1. िमावेिी सिक्षा - िमावेिी सिक्षा िे आिय उि सिक्षा व्वस्था िे है सजिके अोंतगसत िामान्य सवद्यालय में िामान्य पाठृयक्रम 

को, िामान्य व सदव्ाोंग सवद्याथी िाथ-िाथ अध्ययन करते हैं। 

  

दृसिकोण, मनोवृसत्त का अथस - िाधारण अथस में मनोवृसत्त व्क्ति के मन की एक दिा होती है सजिके द्वारा वह िमाज की सवसभन्न 

पररसेसेि्ेासेसतयोों, वसु्तओों, व्क्तियोों आसद के प्रसत अपने  सवचार एवों मनोभाव प्रकट करता है। 

  

सदव्ाोंगता - सदव्ाोंगता का अथस उि अिामान्य अवस्था िे है, जो प्रभासवत बालक को औित बालक िे अलग करती है। यह अोंतर 

िारीररक आकृसत, बौक्तिक स्तर, िामासजक िमायोजन, व्वहार व भावात्मक या िोंवेदात्मक सकिी भी रूप में हो िकती है। 

 

श ध के उदे्दश्य –  

 

o िमावेिी सिक्षा के प्रसत ग्रामीण सनजी सवद्यालयोों में कायसरत पुरूर् प्रधानाध्यापकोों के दृसिकोण का अध्ययन करना। 

 

श ध के पररकल्पना -  

 

िमावेिी सिक्षा के प्रसत सनजी सवद्यालयोों के पुरूर् प्रधानाध्यापकोों का िकारात्मक दृसिकोण पाया जाता है।  
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श ध की शवशध -  

प्रसु्तत िोध कायस में िोधकत्री द्वारा िवेक्षण सवसध का चयन सकया गया है।   

 

जनसोंख्या - 

प्रसु्तत िोध कायस में िोध हेतु जयपुर िहर के राजकीय व सनजी सवद्यालयोों के सिक्षकोों का चयन जनिोंख्या के  रूप में सकया गया 

है। 

 

श ध में प्रयुि न्यादशा -  

प्रसु्तत िोध में िोधकत्री द्वारा न्यादिस के रूप में जयपुर सजले के 32 अध्यापकोों का चयन उदे्दश्यपरक रूप िे सकया गया है।  

 

श ध में प्रयुि उपकरण -  

िोधकत्री द्वारा उपकरण के रूप में स्वसनसमसत प्रश्नावली का प्रयोग सकया गया है।  

 

साोंस्ख्यकीय प्रशवशधयााँ -  

प््ररसु्तत िोध कायस में िाोंक्तख्यकी के रूप में िहिोंबोंध का प्रयोग सकया गया है।  

 

श ध का परीसीमाोंकन -  

o सवद्यालय में िमावेि के आधार पर ही प्राधानाध्यापकोों का चुनाव प्रसतदिस के रूप में सकया गया है।  

o इि अध्ययन में िवेक्षण सवसध का प्रयोग सकया गया है। 

o िोध के न्यादिस हेतु केवल 32 अध्यापकोों का चयन सकया गया है। 

o िमय, धन और िोंिाधनोों के अभाव के कारण असभवृसत्त मापने की सवश्विनीयता और वैद्यता की जाोंच नही ों की गई है।   

 

आाँकड़ ों का शवशे्लषण –  

 

िमावेिी सिक्षा के प्रसत सनजी सवद्यालयोों के पुरूर् व मसहला प्रधानाध्यापकोों के दृसिकोण का सवशे्लर्ण- 

िमूह पुरूर् मसहला 

िहमत 75 75 

अिहमत 25 25 

  

इि के्षत्र के सनजी सवद्यालयोों के पुरूर् प्रधानाध्यापकोों के बीच प्रसतित मान ञात सकया गया जो सनजी के्षत्र में 75 प्रसतित िहमत तथा 

25 प्रसतित अिहमत के रूप में प्राप्त हुए।  

   

इिी प्रकार इि के्षत्र के सनजी सवद्यालयोों के मसहला प्रधानाध्यापकोों के बीच प्रसतित मान ञात सकया गया। जो सक 75 प्रसतित िहमत 

तथा 25 प्रसतित अिहमत के रूप में प्राप्त हुआ। 

अतः  यह पररकल्पना स्वीकृत की जाती है। 

 

श ध शनष्कषा - 

 

1ण् िमावेिी सिक्षा के प्रसत ग्रामीण के्षत्र में, िरकारी सवद्यालयोों में कायसरत मसहला अध्यापकोों के स्थान पर पुरूर् अध्यापकोों 

का दृसिकोण िकारात्मक पाया गया। 

 

 

भावी िोध हेतु िुझाव -  

  

 िमावेिी सिक्षा के िफल सक्रयान्वयन पर िोध सकया जा िकता है।  

 

 प्रसिसक्षत व अप्रसिसक्षत िेवारत सिक्षकोों के िमावेिी सिक्षा के प्रसत दृसिकोण का अध्ययन सकया जा िकता है। 

 

 इि िोध को सवसृ्तत के्षत्र व िमूह पर सकया जा िकता है। 

 

 पूवस िेवाकासलक सिक्षक और िेवारत सिक्षकोों के िमावेिी सिक्षा के प्रसत दृसिकोण का तुलनात्मक अध्ययन सकया जा िकता 

है। 

 

 सवद्यासथसयोों व असभभावकोों के िमावेिी सिक्षा के प्रसत दृसिकोण को आोंका जा िकता है। 
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